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Incluziunea este acceptarea tuturor
oamenilor, independent de
diferentele dintre ei. Este vorba

despre aprecierea persoanelor pentru

ceea ce sunt si competentele lor, mai
degraba decéat despre felulin care
merg, vorbesc sau se comporta.
Incluziunea permite oamenilor sa
valorifice diferentele dintre ei, prin
aprecierea ca fiecare persoand este
unica in felul sau.

Educatiaincluziva se refera la un
sistem de educatie deschis tuturor
copiilor si fiecaruia in parte. Educatia
incluziva inseamna, de asemenea, un
proces de identificare, diminuare si
eliminare a barierelor, care impiedica
invatarea din scoald si din afara scolii,
deci de adaptare continua a scolii la
copil.

Conceptul de educatie incluziva a
luat nastere caraspuns la abordarile
traditionale si perimate, conform
carora anumite categorii de copii au
fost exclusi din scolile de masa din
motivul dizabilitatii,
dificultatilor/problemelor de invatare,
vulnerabilitatii familiei sau din alte
motive.
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' sau tulburri specifice de invatare?

Schimbarea filozofiei si viziunii in ceea ce priveste cerintele diferite si speciale ale
indivizilor a condus spre schimbari profunde siin retorica educationald. Sub
presiunea noilor abordéri, termeni de tipul invalid/handicapat/needucabil si
educatie corectionald au fost inlocuiti cu termenii copil cu cerinte educationale
speciale si educatia cerintelor speciale.

,Cerinte educative speciale” este un termen-umbrela care incearca sa acopere o
gama de diagnostice, incepand de la cele grave, care pot pune in pericol viata
copiilor pana la cele care sunt relativ necomplicate.

Cerintele educative speciale includ intarzieri de dezvoltare, probleme medicale
speciale, probleme de comportament, probleme de invatare, probleme psihice si
defecte genetice - care necesita terapii specifice pentru a oferi sansa copilului de
a avea 0 viatd normala.

Nuintotdeauna cerintele educative speciale sunt evidente si usor de observat, dar
un cadru didactic cu un bun spirit de observatie si empatie va fi atent la raspunsul
elevilor fata de sarcinile de lucru, succesul indeplinirii acestora si progresul
elevului.



Tulburéarile specifice de invatare

Dacé nu exista alte motive intemeiate™ pentru care unul din elevii

dumneavoastrd are dificultati

in

invatare, ar trebui

sa luati in

considerare tulburarile specifice de nvatare si s monitorizati elevul

pentru o vreme.

Dislexia

Este o tulburare a abilitatilor de
citire, care nu sunt dezvoltate la
nivelul asteptat.

-Tncurca literele

- inverseaza silabele in
cuvinte

- citeste greoi

- devine anxios cand
trebuie sa citeasca cu
voce tare

“motive ntemeiate pot fi

intelect

redus, deficit auditiv sau vizual, tulburari
psihiatrice, absenteism

Disgrafia

Este o tulburare a abilitatilor de
exprimare in scris.

- erori sintactice

- multiple eroriin scriere
- erori de punctuatie

- orientare precara’in
pagina

- nu respecta
paragrafele, alineatele

.
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Discalculia

Este o tulburare specifica de
invatare privind dificultatiin
achizitia si exersarea abilitatilor
matematice.

-are dificultati deosebite
in memorarea tablei
inmultirii/impartirii

- realizeaza calcule cu
dificultate

- pare safilipseasca
rationamentul matematic




echipa de specialisti din scoala

ofera servicii de consiliere si asistenta
psihopedagogica pentru toti beneficiarii
procesului educativ, inclusiv copiii cu cerinte
educative speciale;

-colaboreaza cu cadrele didactice itinerante
si de sprijin;

Profesorul logoped realizeaza terapia tulburarilor
de limbaj si de comunicare: tulburarile de

pronuntie/articulare; tulburérile de ritm si fluenta
a vorbirii; tulburarile limbajului scris-citit;
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-colaboreaza cu comisia interna de evaluare continua din
unitatea de invatdmant special in vederea preludrii
informatiilor privind evaluarea si planul de servicii
individualizat al copilului/elevului cu CES integrat in
invatdmantul de massg;

-colaboreaza cu toate cadrele didactice din unitatea de
invdtamant in care este inscris copilul/elevul in vederea
realizarii unei integrari scolare eficiente si a punerii in aplicare
in mod unitar a planului de servicii individualizat;

-realizeaza adaptarea curriculara in parteneriat cu cadrele
didactice de la grupa/class;
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eX\Sta copii cu

Incurajati sprijinul si cooperarea
din partea colegilor; formatio
atitudine pozitiva a colegilor
fata de copil si nevoile acestuia.

Incercati s& creatiun
climat afectiv pozitiv.

Asigurati-va ca ceilalti copii din
grupé/clasé se joaca cu copilul cu
CES.

Organizati activitati de grup care
sd stimuleze comunicarea si
relationarea interpersonala

PRIVIND

dinamicoy de gy

Promovati empatia si

intelegerea. Unii copii se tem/rad

de lucrurile pe care nu le inteleg.
Dezvoltand inteligenta
emotionald, promovam
bunastareaintregii clase de
elevi.

Precizati clar regulile
clasei, dar si
consecintele
nerespectarii lor.

Oferiti elevilor ocazia sa
explice intentia si
sentimentele din spatele
comportamentelor
gresite.
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Fiti ferm si consecvent,
folositi intelegerea si calmul
camodalitate de stingere a
manifestarilor agresive ale

. Folositi un limbaj simplu,
elevului. '

accesibil copilului.

Comentati comportamentul
elevului sinu personalitatea
acestuia.
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Recomard 4t
ppuovesd) educalive

Adaptati curricula, materialele

didactice si strategiilor de predare- Folositi frecvent sistemul

Tnvatare la posibilitatile de insusire a de recompense, laude,

cunostintelor de catre acesti copii. incurajari (spre exemplu,
planul de recompensare cu
puncte).

Promovati independenta,
cresterea autonomiei

. personale.
Este foarte utild alegerea

diverselor jocuri didactice: jocul
omisiunilor, jocuri asociative
(jocul categoriilor, familia de
animale, salata de fructe, la cefl
folosim?), jocuri de ghicitori.

Impartiti sarcinile de
lucru in etape mai
mici, realizabile.

Stimulatiincredereain sine si

- = motivatia pentruinvatare.
Oferiti instructiuni clare

privind sarcinile.

Se recomanda evaluarea prin
Centratiinvatarea pe activitatea metoda proiectelor (testele

practicé/sustineti teoria cu de evaluare clasice au limit3
multe exemple practice. de timp in rezolvarea lor).

11 Celebrati fiecare succes!



Recpmmerd sl .
JISL/CES

In cazul elevilor cu ADHD s;i
tulburarilor din spectrul autist se

recomanda folosireain predare a Asezatiin prima banca elevii cu

mijloacelor audio-vizuale. deficiente de vedere, avetiin
vedere imbunatattirea calitatii
iluminarii.

Asezati copiii hiperactivi
in primele banci.

Permiteti fotografierea sarcinilor
de lucru, in cazul elevilor cu
tulburari specifice de invatare.

Incercati s& v& pozitionati
Evitati scrierea de mana a astfelincat fiecare elev sé va
cerintelor unui test, deoarece poata vedea.

sunt greu de inteles de catre
elevii dislexici.
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A face parte dintr-o scoala si o clasa incluziva
aduce beneficii tuturor elevilor!



Acest proiect a fost finantat cu sprijinul Comisiei Europene prin Programul Erasmus +.
Aceasta publicatie reflecta doar opiniile autorilor, iar Comisia nu poate fi trasa la
rdspundere pentru orice utilizare care ar putea fi facuta informatiilor continute in acesta.

Utilizarea ghidului este limitata in mod explicit la categoria de persoane cétre care a fost
distribuit si nu poate fi copiat, vandut, inchiriat fara consimtadmantul prealabil al autorilor.
Continutul ghidului de fata nu poate fi folosit sub nici o forma in scopuri comerciale sau 14
generatoare de profit.
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